
5 6 12 13 19 20 26 27

TROARN 
avec/sans aller et 

retour vélo

BLAINVILLE 100 
KM ALLURE 

CTRL

PONT-LEVEQUE 
(marche poss.)

120 km ACH

P18 P4 P12 P19 P1 P10 P16 P3

2 3 9 10 16 17 23 24 30

HANDUO-
TANDEM    "la 

carpe diem"

MESSEI Brevet 
fédéral 150 km

VERSON "Les 
grimpettes de 

l'odon"

MONDEVILLE 
(marche poss.)

DOUVRES 
(marche poss.)

BAGNOLES-DE-
L'O/ LE MONT st 

MICHEL

Reconnaissance 
150 ACH

Reconnaissance 
150 ACH

ACH Brevet 150 
km

P5 P17 P20 P11 P14 P8 P6 P15

1 5/6 7 8 14/15 16 21 22 28 29

FONTAINE-LE-
PIN Rando du 

muguet

LION-S-MER 
Rando des 

huitres

LISIEUX (marche 
poss.)

P13 P9 P2 P7 P18 P4 P12

4 5 11 12 18 19 25 26

COLOMBY-S-
THAON la fête 

du vélo

BEAUVOIR 
(convergence 

vers le Mont-ST-
Michel)

MEZIDON-
CANON ou 

GONNEVILLE-S-
HONFLEUR

PIQUE-NIQUE A 
CAHAGNOLLES

P19 P1 P10 P16 P3 P5 P17

PENTECÔTE A MALTOT (marche 
poss.)

27 MAI A IFS:    Accompagnement 
du groupe de féminines "toutes à 

stasbourg"

CALENDRIER ACH 2016 - MARS à OCTOBRE
Départ de Lébisey à 8h30 les samedis et dimanches -  Pour les détails des sorties extérieures voir le c alendrier de 

ligue ou fédéral
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2 3 9 10 16 17 23 24 30 31

SAINT JULIEN 
SUR CALONNE

P20 P11 P14 P8 P6 P15 P13 P9 P2 P7

6 7 14 15 20 21 27 28

AGON-
COUTAINVILLE 
(marche poss.)

P18 P4 P12 P19 P1 P10 P16 P3

3 4 10 11 17 18 24 25

LEVALLOIS / 
CABOURG

FORUM (Mairie 
D'hérouville)

BLAINVILLE SUR 
ORNE

P5
MOULES 
FRITES

P20 P11 P14 P8 P6

1111 2222 8888 9999 15151515 16161616 22222222 23232323 29292929 30303030

HOULGATE 
(marche poss.)

LUC-S-MER             
INTER-CLUB

ACH Couleurs et 
senteurs 

d'automne
REPAS CLUB

P15 P13 P9 P2 P7 P18 P4 P12

1111 5555 6666 11111111 12121212 13131313 19191919 20202020 26262626 27272727

3333 4444 10101010 11111111 17171717 18181818 24242424 25252525 31313131
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Assemblée 
Générale 
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